
                          
 
 
  
  
  
  
  
   
  
  
  
  
  
آدمی بايد طوری زنѧدگی نمايѧد کѧه       : امام جعفر صادق فرمودند        

روزی مѧی رسѧد   پيرامون خود را آلوده نکند زيرا اگر آلوده نمايѧد     
  .که زندگی بر او دشوار و شايد غير ممکن می شود 

ی هѧشدار     حال توجه کنيد که امام جعفر صادق اين نکته را زمѧان           
رخانه های امروزی وجѧود  ادند که حتی يک کارخانه به شکل کا     د

نداشت و فلزات را در کوره های کوچک ذوب می کردند و چون      
،  چوب ذوب می شد آلودگی ، در محѧيط         تمام فلزات حتی آهن ، با     

بѧا ذغѧال سѧنگ ذوب مѧی     را  حتѧی اگѧر آهѧن       . به وجѧود نمѧی آورد       
ازه ای نبѧود کѧه محѧيط را آلѧوده           نمودند بѧاز ميѧزان توليѧدات بѧه انѧد          

  .نمايد 
  خودمان و يا حتی کمی پيش از اين ؛حال برگرديم به زمان 

  موضوع آلودگی محيط از زمانی شروع شد که اولين بمب اتمی          
اگѧѧر بѧѧه  .منفجѧѧر گرديѧѧد و در منطقѧѧه انفجѧѧار ، جѧѧو را آلѧѧوده کѧѧرد    

 ولѧی  همان انفجار های اوليه اکتفا می شد محيط آلѧوده نمѧی گرديѧد         
بعد از آن دولت هايی که دارای سلاح اتمѧی بودنѧد بѧه آزمѧايش آن                 
سѧѧلاح ادامѧѧه دادنѧѧد و بѧѧه مѧѧوازات آن آزمѧѧايش هѧѧا ، کارخانѧѧه هѧѧای   
مولد برق با نيروی اتم به کѧار افتѧاد و آلѧودگی هѧوا از مѧواد پرتѧو                    

  .افکن بيشتر شد 
  با اين اوصѧاف طفلѧی کѧه امѧروز متولѧد مѧی شѧود در پنجѧاه سѧال              

نفѧس  نش مانند   وضع نفس کشيد  ) آن موقع زنده بماند   اگر تا   (ديگر  
ن دسѧѧتگاه تѧѧنفس در قلѧѧه کѧѧوه    کѧѧوه پيمѧѧايی اسѧѧت کѧѧه بѧѧدو    کѧѧشيدن 
در حѧѧال نفѧѧس کѧѧشيدن مѧѧی  کѧѧه مرتفѧѧع تѧѧرين کѧѧوه دنياسѧѧت اورسѧѧت

  .باشد 
  پنجاه سال ديگر با ادامه آلوده شѧدن آب اقيѧانوس هѧا وضѧع نفѧس                 

ر شبيه وضѧع کѧسانی اسѧت        کشيدن تمام افراد بشر و جانداران ديگ      
  .که در حال خفقان هستند 

کѧشد تѧا اينکѧه سѧيگار        در پنجاه سال ديگѧر کѧسی کѧه کبريѧت مѧی      
خѧѧود را روشѧѧن کنѧѧد يѧѧا اجѧѧاقی را در خانѧѧه روشѧѧن نمايѧѧد کبѧѧريتش    

کѧه  مشتعل نخواهد شد برای اينکه در هوا ، آنقѧدر اکѧسيژن نيѧست               
           ѧسانه علمѧه     کبريت را مشتعل نمايد و اين نکته يک افѧست بلکѧی ني

  .واقعيت است 
 دانѧѧشمند فيزيکѧѧدان ) شѧѧايد اسѧѧحق عظѧѧيم اوف  (  ايѧѧزاک آسѧѧيموف 

 در آمريکѧѧѧا از سѧѧѧال بيمѧѧѧاری تنگѧѧѧی نفѧѧѧس: آمريکѧѧѧايی مѧѧѧی گويѧѧѧد 
فѧزايش يافتѧه و ايѧن افѧزايش بѧه            تا امѧروز سيѧصد در صѧد ا         ١٩۵٠

احتمѧѧال قѧѧوی ناشѧѧی از کѧѧم شѧѧدن ميѧѧزان اکѧѧسيژن جѧѧو زمѧѧين اسѧѧت   
ان اکسيژن جو ، بر اثر مرگ پلانکتѧون  چون به طور دائم از ميز    

  .ها در اقيانوس ها کاسته می شود 
    ؛و اما بخوانيد از آلوده کردن دريا ها و پيامد های آن

  آلودن آب دريا هѧا از طѧرف انѧسان ، بѧه طѧور حѧتم تѧا يѧک قѧرن             
ديگر سبب فنѧای مطلѧق او خواهѧد شѧد و ايѧن موضѧوع طѧوری از                   

شѧد کѧه مѧی تѧوان گفѧت اگѧر ايѧن         نظر علمی غير قابل ترديѧد مѧی با        
وضع ادامه داشته باشد و دريا ها همچنان آلوده شѧود زنѧدگی نѧوع               

  . ل بعد مانند جان کندن خواهد بودبشر و جانداران ديگر پنجاه سا
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

معلوم است که وقتی وضع نفس کشيدن انسان اين طور باشد نمѧی     
شغل تواند مثل امروز کار کند و از توليدات هر کس ، دارای هر              

، کاسته می شود و سطع معلومѧات انѧسان بѧا سѧرعت زيѧاد رو بѧه                   
چون وقتی دانѧشجو ، در کѧلاس درس ، در حѧال             .تنزل می گذارد    

و معلѧم نيѧز در       فرا بگيرد    خفقان باشد نمی تواند چيزی قابل توجه      
، نمѧѧی توانѧѧد چيѧѧزی در خѧѧور توجѧѧه بѧѧه دانѧѧشجو     چنѧѧين وضѧѧعيتی  

  .بفهماند 
  و همه اين مشکلات بر اثر اين است کѧه بѧشر در راه پيѧشرفت ،        

و جوانب را در نظر نمی گيرد و بنا بر اين گاهی وقت             همه ابعاد   
هѧѧا ، وقتѧѧی پѧѧروژه ای بѧѧزرگ را بѧѧه ثمѧѧر مѧѧی رسѧѧاند سѧѧال هѧѧا بعѧѧد 

  !!متوجه خواهد شد که عجب خوش خدمت بوده است 
بѧر اثѧر توليѧد انبѧوه زبالѧه هѧا و آلѧوده               .   به مثالی ديگر توجه کنيد      

شѧѧѧدن آب درياهѧѧѧا و اقيѧѧѧانوس هѧѧѧا بѧѧѧه دليѧѧѧل اسѧѧѧتفاده و توليѧѧѧد مѧѧѧواد  
ا نسل جѧانوران دريѧايی در   يميايی در کارخانه های مجاور آن ه     ش

 هѧѧوای خѧѧѧشکی  حѧѧال انقѧѧراض اسѧѧت و خطرنѧѧاک تѧѧر از آلѧѧودگی      
آلودگی آب اقيانوس ها می باشد چون جانوران چند سلولی به اسم            
پلانکتѧѧون کѧѧه در سѧѧطح اقيѧѧانوس مجѧѧاور هѧѧوا زنѧѧدگی مѧѧی کننѧѧد و   

 بر اثѧر  ددرصد اکسيژن را در کره خاک آن ها تامين می نماين         ٩٠
آلѧѧودگی اقيѧѧانوس مѧѧی ميرنѧѧد و بѧѧا مѧѧرگ و نѧѧابودی آن هѧѧا ، ميѧѧزان 

 ѧѧين بѧѧوای زمѧѧسيژن در هѧد و اکѧѧی کنѧѧزل مѧѧروزی تنѧѧد امѧѧه ده درص
 داران و از جمله انѧسان کѧافی اسѧت          اين مقدار ، نه برای تنفس جان      

ودر نتيجѧѧه نѧѧسل گيѧѧاه و جانѧѧدار در کѧѧره  . نѧѧه بѧѧرای تѧѧنفس گياهѧѧان 
کѧѧه بگوينѧѧد  خѧѧاک منقѧѧرض مѧѧی شѧѧود و ايѧѧن يѧѧک تئѧѧوری نيѧѧست       

احتمѧѧال صѧѧدق و کѧѧذب آن مѧѧساوی مѧѧی باشѧѧد بلکѧѧه يѧѧک محاسѧѧبه       
  .ی است علم

به دليل نرسѧيدن     طور پيش برويم     در آينده ای نزديک اگر همين     
اکѧسيژن کѧѧافی بѧه سѧѧلول هѧای مغѧѧز در کѧار هѧѧای انѧسان تѧѧاخير بѧѧه      

بѧѧه طѧѧور مثѧѧال در يѧѧک کارخانѧѧه اتومبيѧѧل سѧѧازی   . وجѧѧود مѧѧی آيѧѧد 
ر ار بردارد از لحظѧه      ری که برای کار خود بايستی يک آچا       کارگ

شود تا لحظه ای کѧه آن را بѧر مѧی     ای که مايل به برداشتن آن می      
دارد چند ثانيه طѧول مѧی کѧشد چѧون سѧلول هѧای مغѧز بѧه مناسѧبت                     

   ѧѧسيژن کѧѧيدن اکѧѧی از نرسѧѧعف ناشѧѧا    ضѧѧد بѧѧی تواننѧѧا نمѧѧه آنهѧѧافی ب
 به اعصاب محѧرک کѧه عѧضلات کѧارگر را فرمѧان مѧی             سرعت ، 

ايѧن تѧاخير در     . دهند فرمان بده تا اينکѧه دسѧتش آچѧار را بѧر دارد               
ی انسانی بѧه ظهѧور مѧی رسѧد و راننѧده اتومبيѧل وقتѧی                 تمام کار ها  

نѧد از   بل خѧود مѧی بينѧد و مѧی خواهѧد ترمѧز ک              که عابری را در مقا    
لحظه ای که اراده او می گويد که بايد ترمز کرد تѧا لحظѧه ای کѧه                  

  .پايش رو پدال ترمز فشار می آورد چند ثانيه طول می کشد 
فѧرود گѧاه پѧرواز        همينطور اسѧت حѧال خلبѧانی کѧه قѧصد دارد از              

نمايد و در لحظه ای که بايد سکان عمودی را به حرکت در آورد              
تا اينکه دماغه هواپيما بالا برود و چرخ ها از باند فѧرود گѧاه جѧدا                 
شود نميتواند به موقع اين کار را بکند بلکه سکان عمودی را چند             

  ثانيه بعد به حرکت در می آورد و در نتيجه هواپيما که تمام باند 


